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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

NEMOCON
Lugar SUSATA
Fecha 6 DE DICIEMBRE DE 2025
fema JORNADA DE SALUD
Entormo JORNADA DE SALUD COMUNITARIA
Generar a la comunidad un acceso integral,
Objetivo oportuno y eficiente a los servicios bdsicos vy
especializados con el fin de promover el bienestar
de la salud y la prevencion de enfermedades.
RESPONSABLE  ACTIVIDAD

(Nombres y Apellidos):

Luz Haydee Rodriguez

NUmero Documento de
identidad del responsable
de la actividad

35425983

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato
Codigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

1. Descripcion de la poblacion asistente

A la jornada asistid la comunidad rural de la vereda Susatd, conformada
por poblacién infantil, adulta y adulta mayor. Se atendieron usuarios con
necesidades de conftrol clinico, valoracion general y actualizacion de

esquemas de vacunacion.

La asistencia fue constante y se evidencio el

interés de la poblacidon en acceder a servicios que habitualmente
requieren desplazamiento al casco urbano.

Atenciones realizadas:
Pediatria: 13 atenciones

Medicina General: 13 atenciones
Vacunacion: 16 dosis (15 Influenza y 1 esquema completo para bebé de
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mes y medio)
Educaciéon en Salud: actividad colectiva

2. Metodologia de la actividad realizada

La jornada fue convocada mediante perifoneo, difusion a fravés de grupos
comunitarios y apoyo de lideres de la vereda. Las auxiliares del PIC
Departamental realizaron el agendamiento previo de pacientes priorizados.

Despliegue operativo:

Salida desde la ESE: 7:15 a. m.
Instalaciéon de la Unidad Movil: 7:50 a. m.
Inicio de atenciones: 8:00 a. m.

Pausa operativa: 1:00 p. m. - 2:00 p. m.
Finalizacion: 4:00 p. m.

Retorno del personal: 5:00 p. m.

3. Servicios ofertados (descripciéon técnica ampliada)
3.1 Pediafria — 13 atenciones

El servicio de pediatria incluyd controles de crecimiento y desarrollo,
valoracion nutricional, tamizaje de signos de alarma y manejo de patologias
prevalentes en la infancia. Se brindd orientacién a padres y cuidadores
sobre prevencion de infecciones respiratorias, diarreas, alimentacion
saludable, lactancia y estimulacidon temprana. Algunos casos fueron
priorizados para seguimiento por riesgo nutricional o sintomas respiratorios.

3.2 Medicina General — 13 atenciones

Se atendieron sinfomatologias agudas y subagudas como infecciones
respiratorias, dolor osteomuscular, cuadros digestivos y control bdsico de
hipertension. Se brindaron recomendaciones terapéuticas, ajustes iniciales y
pautas de autocuidado. Se identificaron adultos que requieren seguimiento
por el equipo extramural debido a enfermedades cronicas no controladas.

3.3 Vacunacion - 16 dosis aplicadas
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El equipo de vacunacion revisd carné, verificd esquemas y aplico bioldgicos
segun el Programa Ampliado de Inmunizaciones. Se aplicaron 15 dosis de
influenza en poblacion adulta y adulta mayor, atendiendo a grupos
priorizados.

Ademds, se completd 1 esquema correspondiente a un bebé de un mes y
medio, incluyendo las vacunas del paqguete regular segiun edad.
Se brinddé orientacion sobre la importancia del esquema completo,
cuidados posteriores y fechas de proxima dosis.

3.4 Educacion en Salud

Se desarrollaron actividades educativas enfocadas en prevencidon de
enfermedades respiratorias, hdbitos saludables, manejo adecuado de la
fiebre, importancia de la vacunacion, higiene en el hogar y pautas de
autocuidado para ninos y adultos. La comunidad participd activamente,
resolviendo dudas sobre manejo domiciliario y prevencion de
enfermedades comunes en época de lluvias.

4. Desarrollo general de la jornada

La jornada se desarrollé de manera organizada y con buena acogida por
parte de la comunidad. Las atenciones permitieron identificar casos que
requieren confinuidad en seguimiento, especialmente en la poblacién
infantil y adultos con patologias créonicas. La vacunacion tuvo alta
demanda, lo que refleja el interés de la vereda en acceder a servicios
preventivos sin necesidad de desplazamiento al casco urbano. El
componente educativo reforzé conocimientos clave para el autocuidado.

5. Material utilizado

Se emplearon carteleras informativas, rotafolios educativos, material
impreso sobre prevencidon de enfermedades respiratorias, guias de
autocuidado y herramientas clinicas para toma de signos vitales vy
valoracion pedidtrica.
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6. Inquietudes manifestadas

No se presentaron inquietudes significativas. Los asistentes expresaron
satisfaccion por la atencidn recibida y manifestaron la importancia de
mantener una presencia periddica de servicios meédicos en la vereda.

7. Conclusiones

La jornada permitié atender de manera integral a la poblaciéon infantil y
adulta, identificar riesgos clinicos y actualizar esquemas de vacunacion. La
asistencia evidencio la necesidad de fortalecer actividades extramurales en
Susatd debido a su ubicacion rural y las dificultades de acceso. La
comunidad mostré  interés en continuar reforzando prdcticas de
autocuidado y hdbitos saludables.

8. Recomendaciones

Continuar con la presencia del equipo extramural en la vereda Susatd.
Fortalecer educacion en prevencion de enfermedades respiratorias y
nutricion infantil.
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Priorizar el seguimiento de pacientes crénicos y ninos con riesgo.
Mantener estrategias de convocatoria comunitaria para asegurar mayor pa
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